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Des nuits sans sommeil. Des sensations, des émotions qu'on ne comprend
pas. La quéte de sens, I'espoir d’'un repos qui ne vient pas. Celles et ceux qui
souffrent de troubles du sommeil nous confient leurs questionnements et
leur fatigue, I'acharnement pour comprendre, parfois en vain, ce corps qui ne
dort pas.
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