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SYNOPSIS

D'ici a 2050, il y aura 5 millions de personnes de plus de 85 ans, soit presque
quatre fois plus qu’actuellement ! Et l'espérance de vie devrait continuer a
s’allonger... Les vaillantes, ce sont Frédérique, Manuella, Stéphanie et Allison,
aides a domicile dans une association prés de Dieppe. Ce film dépeint leurs
relations intimes avec les personnes agées dépendantes, entre tendresse et
lassitude. Ce documentaire propose une immersion de plusieurs semaines
dans l'intimité des aides a domicile...
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