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A 62 ans Alain Jégou est |'auteur d'une trentaine d'ouvrages, de poésie pour
la plupart, dont « Passe Ouest - Ikaria LO 686070 » qui a été récompensé par
le prix Xavier Grall 2008 et le prix Henri Quéffelec au Festival Livre et Mer de
Concarneau de la méme année. C'est principalement dans ce recueil de textes
qu'Alain Jégou se frotte a I'univers sans compromission et sans demi-mesure
du travail qui fut le sien pendant pres d'une trentaine d'années, le métier de
marin pécheur.
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